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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 адаптированная образовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) для 9 классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Новоалейская 

средняя общеобразовательная школа» 

Третьяковского района Алтайского края 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новоалейское 

 



 
 Учебный план  МКОУ «Новоалейская СОШ» определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных и коррекционно-развивающих областей по классам. 
  Учебный  план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 
 Учебный  план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает 

девятилетний срок обучения. Содержание образования определяется образовательной 

программой, разрабатываемой на базе образовательной программы специальных 

(коррекционных) школ VIII вида под редакцией доктора педагогических наук В.В. 

Воронковой.  
 В  9 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: чтение и 

развитие речи, письмо и развитие речи, математика, природоведение, биология, история 

Отечества, география, изобразительное искусство, музыка и пение, осуществляется 

физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В V класс 

введено природоведение, VIII - IX классы - обществознание. К коррекционным занятиям в V 

-IX классах относятся занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов.  
Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии со 

сроками, действующими для всех общеобразовательных организаций края. Учебные занятия 

для обучающихся с умственной отсталостью организуются в первую смену по 5-ти дневной 

учебной неделе.  
Продолжительность урока в 8-9 классах -40 мин. 
По окончании IX класса обучающиеся сдают экзамен по  профессионально-трудовому 

обучению и получают документ (справку) об окончании учреждения установленного 

образца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                                             

Муниципального казенного общеобразовательного  учреждения «Новоалейская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(интеллектуальные нарушения( вариант1))  на 2023-2024 учебный год 

  

Образовательные области Всего 

9 Итого 

I. Общеобразовательные курсы   
Чтение и развитие речи 3 3 

Письмо и развитие речи 4 4 

Математика 4 4 

Биология 2 2 

География 2 2 

История Отечества 2 2 

Обществознание 1 1 

Музыка и пение   

Физкультура 2 2 

II. Трудовая подготовка 

Профессионально-трудовое обучение:  
 

 

14 

 

14 

III. Коррекционная подготовка 

Социально-бытовая ориентировка 
 

2 
2 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия   

ИТОГО (на одного ученика) учебных занятий 36 36 

Факультативы 2 2 

Логопедические занятия   

ВСЕГО (на одного ученика) 38 38 

Общее количество часов 54 364** 

*МКОУ «Новоалейская  СОШ» занимается по Программам специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида, 

сборник 1, 2,  под редакцией В.В.Воронковой, допущенных Министерством  образования РФ 

** Плюс   130 часов     1-4  классы  по ФГОС 

**Плюс   180 часов     5,6,7, 8 классы  по ФГОС 
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